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Dispositifs et actions engagées 
dans la région Grand Est

La région Grand Est contribue au déploiement de la stratégie de prévention du suicide 
à travers plusieurs axes reposant notamment sur les professionnels de terrain.
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Description générée automatiquement]Vous retrouverez ci-dessous les dispositifs et actions engagées dans la région Grand Est : 
· Le 3114 :  numéro unique de prévention du suicide   

Gratuit, confidentiel et accessible 7 jours sur 7 et 24 heures sur 24 depuis tout le territoire national.
Le centre répondant pour le Grand Est est le Centre Psychothérapique de Nancy (CPN). 
Il s’agit d’un « centre de jour » : il reçoit donc les appels de 9h à 21h tous les jours. La nuit (de 21h à 9h  le lendemain), une bascule des appels se fait automatiquement sur l’un des 3 centres « de nuit ».  

· VigilanS : 

Il s’agit d’un dispositif de veille et recontact des personnes ayant fait une tentative de suicide.
Depuis 2020, ce dispositif compte 3 centres : un implanté à Nancy (CPN), un à Strasbourg et un à Reims.

· Trois formations à la prévention du suicide (Niveau 1 : Sentinelle, Niveau 2 : Évaluation et orientation et Niveau 3 : Gestion de crises)

· Le dispositif expérimental Ecout'émoi

· La prévention de la contagion suicidaire dans les médias, sur les réseaux sociaux, dans les lieux publics ou les institutions : https://papageno-suicide.com 
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    POUR PLUS D’INFORMATIONS : 
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Retrouvez le détail de ces dispositifs et actions sur le site de l’ARS Grand Est : 
https://www.grand-est.ars.sante.fr/prevention-du-suicide-le-grand-est-se-mobilise 
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